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Nous sommes une association indépendante et neutre composée d’étudiant·es 
et de jeunes professionnel·les qui s’engagent bénévolement pour éveiller  
l’intérêt politique des jeunes et encourager leur éducation à la citoyenneté. À 
ces fins, nous proposons aux écoles suisses du secondaire II ainsi qu’aux écoles 
professionnelles l’organisation et la réalisation d’événements portant sur des 
sujets politiques d’actualité et des objets soumis à votation durant lesquels 
nous garantissons l’équilibre des discussions. 

En Suisse, les citoyen·nes disposent de droits de participation uniques leur permettant  
de contribuer à la vie politique et de la façonner de manière déterminante. Nous 
souhaitons vivre dans une société consciente de ces droits et qui s’intéresse à la  
politique, s’en informe et y prend part. Or, nous sommes convaincu·es que seules 
les personnes qui se penchent régulièrement sur les questions politiques peuvent 
s’y intéresser durablement. C‘est précisément ce que nous visons en organisant nos 
panels de discussion, nos débats et nos foires aux partis. Notre approche permet 
aux jeunes de renforcer leur intérêt politique et de développer des compétences 
démocratiques, afin qu’ils et elles participent plus activement à la vie politique. 

Nous avons organisé notre premier événement en 2015. Depuis cette date et jusqu’à 
fin 2023, plus de 600 panels de discussion Discuss it ont eu lieu dans quinze can-
tons différents. L’association se développe rapidement et a pour ambition de créer 
des sections régionales dans toute la Suisse. Afin d’atteindre cet objectif, Discuss it 
est soutenue depuis octobre 2020 par le Fonds pionnier Migros, qui fait partie de 
l’engagement sociétal du groupe Migros. De plus, les activités de l’association sont 
soutenues par plusieurs fondations, notamment la fondation Beisheim, sans oublier 
les contributions des institutions publiques.

À propos de nous

Réalisable grâce à :

Vous trouverez une liste complète des fondations et institutions 
publiques qui nous soutiennent sur le site suivant :
www.discussit.ch/fr/notre-reseau/fonds-de-soutien
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Faits et chiffres

« Après avoir organisé 131 événements 
en 2022, nous comptons 148 événements 
en 2023. »

« En 2023, plus de 15’000 élèves ont pris part à 
des événements Discuss it. 52 % étaient des 
apprenti·es d’écoles professionnelles et 47 % 
d’autres élèves du niveau secondaire II. »

« Plus de deux tiers de l’ensemble 
des élèves souhaitent avoir davantage 
d’éducation à la citoyenneté à l’école. »

« Près de 9 élèves sur 10 pensent que les 
événements Discuss it sont un moyen efficace 
d’éveiller leur intérêt politique et d’encourager 
leur éducation à la citoyenneté. »

« Plus de 95 écoles ont déjà profité de 
nos offres et plus de 65 écoles partenaires 
travaillent régulièrement avec nous. »

« Discuss it met à disposition des outils et 
matériaux pour préparer un événement en 
classe et en faire le bilan. »

« Les élèves accordent en moyenne 
7,5 points sur 10 lorsqu’il s’agit de 
donner leur impression globale sur 
nos événements. »

« Les élèves accordent en moyenne 
8 points sur 10 à la modération proposée 
par Discuss it. »

« Pour l’heure, Discuss it est active dans 15 cantons 
(FR, NE, VD, BE, ZH, AG, SO, SG, AR, LU, NW, OW, 
BS, BL et GR) et la principauté du Liechtenstein. 
Les activités seront étendues au cours de l’année 
2024. »
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Modèle de contribution annuelle

Afin que davantage de jeunes adultes s’emparent des possibilités uniques de participation politique à leur disposition, 
nous souhaitons éveiller leur intérêt politique par le biais de nos événements.

Pour ce faire, Discuss it propose les formats suivants :

Que coûte un partenariat avec Discuss it ?
En contrepartie de leur collaboration avec Discuss it, les écoles partenaires versent une contribution annuelle. Le montant de 
cette contribution dépend de la fréquence et du format des événements. Discuss it est une association à but non lucratif, et les  
contributions qu’elle demande ne couvrent pas tous ses frais. Néanmoins, celles-ci représentent une part importante de ses  
recettes. Afin de pouvoir proposer une offre pérenne, nous nous appliquons à fixer des prix qui soient équitables pour les deux 
parties. 

Les détails des différents formats se trouvent aux pages suivantes.  
Nous continuons à faire évoluer nos offres et examinons  
volontiers les demandes de nos écoles partenaires souhaitant  
tester des formats spéciaux. Les jeunes sont toujours au  
centre de nos événements, quel que soit le format choisi. Ils 
découvrent les différents points de vue de politicien·nes et 
peuvent à tout moment intervenir et participer à la discussion. 
Les événements Discuss it ont lieu durant le temps scolaire 
afin d’atteindre tous·tes les jeunes, y compris celles et ceux 
qui déclarent ne pas s’intéresser à la politique. Pour accroître 
l’efficacité de nos offres, nous mettons à disposition des en-

OFFRE STANDARD

Panel de discussion

Débat

OFFRE ÉTENDUE

Foire aux partis

Workshop de modération

seignant·es diverses ressources pédagogiques leur permettant 
de préparer les événements et de revenir ensuite dessus avec 
leurs élèves. Ainsi, nous contribuons d’une part à renforcer du-
rablement la capacité des jeunes à se forger une opinion, et 
d’autre part à faire de l’école un lieu d’apprentissage où peut 
se développer une culture du débat vivante et basée sur le re-
spect. Or, nous sommes convaincu·es que seules les person-
nes qui se penchent régulièrement sur les questions politiques 
peuvent s’y intéresser durablement. C’est pourquoi l’objectif 
de Discuss it est de mettre en place des partenariats sur le 
long terme consistant à organiser des événements réguliers. 

Exemple A : une école organise un panel de discussion une fois par semestre et propose en outre, une fois dans l’année, un 
panel de discussion suivi d’une foire aux partis.
→ 400.- + 350.- + (300.- + 300.-) = 1’350.-

Exemple B : une école organise un débat par trimestre. Deux fois par an, ces débats sont modérés par des élèves qui ont 
participé au préalable à un workshop de modération Discuss it (= 2 débats normaux, 2 workshops de modération + débat 
modéré par les élèves eux-mêmes).
→ 400.- + 350.- + (300.- + 300.-) + (300.- + 300.-) = 1’950.- 

CONTENU TARIF CALCUL

1 événement 400.- 400.-

2 événements 750.- 400.- + 350.-

3 événements 1’050.- 400.- + 350.- + 300.-

5 événements 1’600.- 400.- + 350.- + 300.- + 300.- + 250.-

8 événements 2’300.- 400.- + 350.- + (2x300.-) + (3x250.-) + 200.-

Notre modèle tarifaire est conçu comme suit : le prix d’un événement baisse à mesure que le nombre d’événements augmente. Exemple : 
un panel supplémentaire coûte CHF 250.– à partir de cinq événements, et CHF 200.– à partir de huit événements. 

NOTRE OFFRE ÉTENDUE COMPREND DES FORMATS PLUS COMPLIQUÉS À METTRE EN PLACE, CE QUI EXPLIQUE QUE NOUS 
FACTURIONS UN SUPPLÉMENT À CHAQUE FOIS :

Foire aux partis :  Une seule foire aux partis est facturée comme un événement standard (voir ci-dessus). Pour ce format associé à un panel de 
discussion nous facturons un événement plus CHF 300.– supplémentaires.

Workshop de modération :  pour les workshops de modération durant jusqu’à 120 minutes, nous facturons le prix d’un événement et CHF 300.– 
supplémentaires. Les workshops de modération de plus de 120 minutes sont organisés sur demande et entraînent des frais supplémentaires.

OFFRE STANDARD  

OFFRE ÉTENDUE

EXEMPLES DE CALCUL

Formats
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PartenariatPlanification annuelle

Un partenariat consiste en une collaboration régulière avec les écoles qui versent une contribution annuelle fixée en  
fonction de la fréquence et du format des événements. Le schéma suivant résume le processus, du premier contact  
jusqu’à la mise en place du partenariat :

La collaboration avec Discuss it commence toujours par un événement pilote. Celui-ci permet à l’école de découvrir ce que nous 
proposons en vue d’un éventuel partenariat. Un événement pilote est facturé selon notre modèle de contribution annuelle, comme 
détaillé précédemment à la page 7. Une discussion de suivi aura lieu pour évaluer l’événement pilote. Celle-ci permettra à l’école 
de décider si elle souhaite entrer en partenariat avec Discuss it et organiser régulièrement des événements.

TÉMOIGNAGES

Répartition des rôles
L’organisation d’un événement politique dans votre école est 
prise en charge quasiment intégralement par Discuss it : 
Nous préparons le sujet avec objectivité, recherchons des  
politicien·nes pour le jour de l’événement et mettons à votre  
disposition un·e modérateur·rice expérimenté·e et bien  
préparé·e. L’école quant à elle se charge de trouver les sal-
les adaptées et d’avoir l’infrastructure nécessaire en fonction 
du nombre de participant·es. Si l’événement a lieu en ligne, 
nous pouvons assurer l’infrastructure technique (Zoom) et nous  
occuper de la coordination durant l’événement. Nous proposons 
également un aperçu des documents possibles pour la prépara-
tion et le travail de suivi. 

« Discuss it rapproche le monde politique des élèves en leur permettant de rencontrer des 
politiciens qui viennent débattre directement devant eux, à l’école. C’est une véritable au-
baine pour inciter les personnes en formation à s’intéresser davantage à la politique et à 
gagner en confiance lors d’échanges sur des sujets de société. Nous remercions Discuss it 
de cette opportunité qu’elle donne aux élèves. »
Maty Kane, responsable pédagogique de l‘équipe de culture générale, 
École professionnelle Santé-Social à Posieux

« Il nous tient à cœur de rendre la politique accessible et tangible à nos apprenti·es. Grâce 
à Discuss it, nous pouvons organiser des panels de discussion inter-classes sur des objets 
de votation actuels. Les apprenti·es y échangent avec des politicien·nes issu·es d‘un large 
éventail politique et vivent la politique de près. Discuss it apporte ainsi une contribution 
précieuse à l‘éducation à la citoyenneté des jeunes en Suisse. »
Stephanie Hess, enseignante en culture générale, centre de formation de Limmattal

CONTACT PLANIFICATION ÉVÉNEMENT PILOTE DISCUSSION PARTENARIAT

Organisation des événements
Nous organisons nos événements sous forme de séries de panels qui ont lieu tous les trimestres et 
qui sont basés sur les objets des votations populaires. La planification des événements Discuss it se 
fait via notre site Web, en toute facilité. Selon ce qui a été convenu avec nos écoles partenaires, nous 
les informons à chaque trimestre sur les sujets des votations à venir. Les écoles peuvent demander le 
format et le sujet souhaités par formulaire. Nos managers bénévoles Écoles et Politique examinent la 
demande et commencent ensuite à organiser les événements.
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Débat
Offre standard 
Panel de discussion

Déroulement
Un débat Discuss it se déroule de la même manière qu’un panel, sauf que deux  
politicien·nes seulement participent à la discussion. Les élèves découvrent ainsi certes 
moins de points de vue différents, mais ils ont davantage l’occasion de prendre part 
aux discussions de manière active. Nous recommandons ce format en particulier pour 
les événements plus petits rassemblant entre 40 et 80 élèves.

Thèmes
Objets soumis à votation et autres sujets politiques actuels

Déroulement
Lors d’un panel Discuss it, les modérateur·rices introduisent tout d’abord le sujet  
de manière simple, exacte et neutre. Une discussion est ensuite menée avec les  
politicien·nes présent·es. Celle-ci est rapidement ouverte au public, car il est important  
à nos yeux que les élèves puissent participer. Ces derniers·ères peuvent poser des 
questions, intervenir activement dans la discussion et voter en ligne sur les questions  
traitées.

Thèmes
En règle générale, les citoyennes et citoyens suisses ont la possibilité de voter tous 
les trois mois. Ces droits de participation uniques sont l’occasion idéale pour les élè-
ves de s’intéresser à des questions politiques actuelles et pertinentes. C’est pourquoi 
Discuss it propose chaque trimestre des panels sur les objets soumis à votation ou 
d’autres sujets d’actualité.

En ligne :
Si besoin, un débat peut également avoir lieu en ligne. Dans ce cas, la 
modératrice/le modérateur, les politicien·nes et les élèves se retrouvent 
toutes et tous en ligne par visioconférence. 

DÉBAT

Date environ 1 à 4 semaines avant la date de la votation ou de l’élection 
(voir page 8)

Durée 45 à 75 minutes

Élèves Au moins 40 

Discuss it
Planifie le contenu et le déroulement de l’événement, met à 
disposition un·e modérateur·rice formé·e et invite deux 
politicien·nes en faisant toujours attention à l’équilibre politique.

École
Met à disposition l’infrastructure nécessaire (salle, projecteur, 
microphones, etc.), coordonne les classes, prévoit un petit cadeau 
pour les invité·es, prépare l’événement en classe et en fait le bilan.

PANEL

Date environ 1 à 4 semaines avant la date de la votation ou de l’élection 
(voir page 8)

Durée 60 à 90 minutes

Élèves Au moins 80 (quelques classes, un niveau complet de classes ou 
toute une école)

Discuss it
Planifie le contenu et le déroulement de l’événement, met à  
disposition un·e modérateur·rice formé·e et invite quatre  
politicien·nes en faisant toujours attention à l’équilibre politique.

École

Met à disposition l’infrastructure nécessaire (salle, projecteur,  
microphones, etc.), coordonne les classes et prévoit un petit  
cadeau pour les invité·es, prépare l’événement en classe et en fait 
le bilan.

ORGANISATION

ORGANISATION
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Offre élargie 
Foire aux partis
Le paysage politique suisse est diversifié. Afin de mieux le comprendre,  
il est important de connaître les différents partis et leurs principales 
idées. Avec ce format, nous voulons faciliter le contact direct entre les 
élèves et les politicien·nes et encourager les discussions d’égal à égal. 
Les élèves découvrent ainsi différents points de vue, ce qui leur permet 
de les évaluer en fonction de leurs propres convictions et de s’orienter  
au sein de l’ensemble du spectre politique. Chez Discuss it, nous sommes  
convaincu·es que les échanges personnels rendent la politique accessible  
et qu’ils lèvent les éventuelles réticences des élèves à y prendre part.

Déroulement
Après une brève introduction faite par Discuss it, les élèves découvrent les 
différents stands de la foire aux partis par petits groupes. Les petits groupes 
restent environ un quart d’heure à chaque stand et écoutent les politicien·nes 
présenter leur parti à l’aide du smartspider puis discutent avec eux/elles.

FOIRE AUX PARTIS

Date environ 1 à 4 semaines avant la date de la votation ou de l’élection 
(voir page 8)

Durée minimum 60 minutes

Partis 4 à 8 partis (en fonction du nombre d’élèves)

Élèves Au moins 80 (quelques classes, un niveau complet de classes ou 
toute une école)

Discuss it
Planifie le contenu et le déroulement de l’événement, met à 
disposition un·e coordinateur·rice formé·e sur place et invite un 
à deux politicien·nes par parti présent.

École

Met à disposition l’infrastructure nécessaire (aula, salle de sport ou 
salle de classe, panneaux d’affichage, tables hautes) et imprime les 
smartspiders des politicien·nes fournis par Discuss it aux dimensions 
d‘une affiche.

Panel de votation + foire aux partis 
Nous recommandons de combiner les foires aux partis avec un 
panel de discussion. Cette association est idéale notamment 
avant des élections fédérales ou cantonales afin que les élèves 
connaissent tous les partis actifs dans le canton.

ORGANISATION

Format spécial : Foire aux partis régionale
Si nécessaire, des foires aux partis peuvent également être organisées au niveau régional, dans un lieu 
central accessible à plusieurs écoles. En cas d’intérêt, les enseignant·es et les directions d‘école peuvent 
contacter info@discussit.ch, idéalement environ 6 mois à l‘avance.

Pendant une demi-journée, les jeunes parcourront la foire aux partis en petits groupes; ils et elles auront 
à leur disposition des consignes de travail adaptées. Ceci leur permettra ainsi de découvrir le paysage 
politique dans son ensemble et de manière approfondie. Outre la possibilité d’échanger directement avec 
des politicien·nes de tous les partis, les jeunes découvriront la culture de discussion en Suisse à travers 
des mini-débats. 
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Team

Les événements Discuss it vous plaisent et vous 
aimeriez renforcer encore davantage les aptitu-
des de vos élèves en leur permettant d’en mo-
dérer eux-mêmes ? 
 
Pas de problème ! Nous mettons volontiers l’un·e 
des modérateur·rices Discuss it à votre disposition 
pour transmettre à vos élèves les compétences de 
modération nécessaires. Pour que les élèves puissent 
ensuite préparer au mieux le panel, nous leur four-
nissons également nos documents de modération 
(présentation, nos dossiers et une liste de questions).

WORKSHOP DE MODÉRATION

Date environ 1 à 4 semaines avant la date de la 
votation ou de l’élection (voir page 8)

Durée 120 minutes (sans le panel)

Élèves De 2 à 10

Discuss it
Anime le workshop, met à disposition 
le matériel nécessaire et invite les 
politicien·nes pour le panel.

École

École: Met à disposition l’infrastructure 
nécessaire (salle de classe, projecteur, 
tableau de conférence, etc.), accompag-
ne et soutient les élèves qui assument le 
rôle de modération jusqu‘au panel.

ORGANISATION

Workshop de modération

Pour chaque série de panels, nous mettons à votre disposition un ensemble de documents de préparation et de bilan. Afin que les 
événements Discuss it aient un impact significatif sur les jeunes, nous pensons qu’il est important de les intégrer dans les cours. 

Le matériel que nous mettons à disposition comprend :
•	 Documents pour la préparation du contenu : nous 
	 renvoyons entre autres à des sources neutres et adaptées 
	 au groupe cible comme easyvote, RTS découverte ou les 
	 pages officielles de la Confédération.

•	 Fiches de travail pour le bilan : elles permettent de 
	 réfléchir à la discussion vécue auparavant en classe 
	 (p. ex. concernant la formation d‘opinion et la culture 
	 du débat).

Matériel et outils pour la préparation et le bilan
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Discuss it

Dans cette brochure, vous trouverez des 
informations sur notre association et nos offres.
Vous pouvez en apprendre encore davantage 
à notre sujet sur :

linkedin.com/company/discuss-it

youtube.com/discussit

instagram.com/discussit_ch

facebook.com/Discuss.It.CH

discussit.ch/fr

info@discussit.ch

https://www.linkedin.com/company/discuss-it
https://www.youtube.com/discussit
https://www.instagram.com/discussit_ch
https://www.facebook.com/Discuss.It.CH
https://www.discussit.ch/fr
mailto:info%40discussit.ch?subject=

